
 

 

       Diakonie ČCE – středisko v Rýmařově 

       tř. Hrdinů 48, 795 01 Rýmařov,  
       tel.: 554 211 294, mob. 604 570 210 
 

CENÍK OSOBNÍ ASISTENCE  
Platnost ceníku od 1. 8. 2024 – dle Rozhodnutí správní rady střediska č. 5/2024 

 

ZÁKLADNÍ ČINNOSTI PŘI POSKYTOVÁNÍ OSOBNÍ ASISTENCE SE ZAJIŠTUJÍ 
V ROZSAHU TĚCHTO ÚKONŮ: 

 

   do 80 hodin/ 

měsíc 

nad 80 hodin/ 

měsíc 

 1) Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu         

 a) pomoc a podpora při podávání jídla a pití 165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 b) pomoc při oblékání a svlékání 165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 c) pomoc při pohybu v bytě 165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 d) pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 2) Pomoc při osobní hygieně   

 a) pomoc při úkonech osobní hygieny 165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 c) pomoc při použití WC 165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 3) Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 4) Pomoc při zajištění chodu domácnosti  

 a) pomoc s úklidem a údržbou a domácnosti a osobních věcí 165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 b) nákupy a běžné pochůzky 165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 5) Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti  

 a) pomoc a podpora rodině v péči o dítě 165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 b) pomoc při obnově nebo upevnění kontaktu s rodinou 
a dalším sociálním začleňováním osob 

165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 c) pomoc s nácvikem a upevňováním motorických, 
psychických a sociálních schopnosti a dovedností 

165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 6) Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím  
- doprovody k lékaři, zájmové a volnočasové aktivity, 
úřady apod. 

165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 7) Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při 
obstarávání osobních záležitostí 

 

 a) pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv 
a oprávněných zájmů 

165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 8) Pomoc při zajišťování bezpečí a možnosti setrvat 
v přirozeném sociálním prostředí: dohled, aby osoba 
závislá na pomoci nezpůsobila ohrožení sobě ani svému 
okolí 

165,-Kč/hod 155,-Kč/hod 

 



 

 

KROMĚ UVEDENÝCH ÚKONŮ JE MOŽNÉ POSKYTNOUT TYTO FAKULTATIVNÍ 
ČINNOSTI: 

 

1) Dovoz motorovým vozidlem (lékař, odvoz věcí apod.)   12,- Kč/km 

2) Masáž:  

3) Záda  170,- Kč/15 min  340,- Kč/30 min 

4) krční páteř  170,- Kč/15 min  340,- Kč/30 min 

5) dolní končetiny  170,- Kč/15 min  340,- Kč/30 min 

6) horní končetiny  170,- Kč/15 min  340,- Kč/30 min 

7) Měření TK, P, TT   15,- Kč/úkon 

8) Pedikúra (suchá) ve středisku Diakonie ČCE 

Pedikúra (suchá) v domácnosti klienta 

 420,- Kč/úkon 

 470,- Kč/úkon 

a) Pedikúra (mokrá) ve středisku Diakonie ČCE 

Pedikúra (mokrá) v domácnosti klienta 

 300,- Kč/úkon 

 350,- Kč/úkon 

b) Stříhání nehtů ve středisku Diakonie ČCE 

Stříhání nehtů v domácnosti klienta 

 150,- Kč/úkon 

 200,- Kč/úkon 

9) Zapůjčení koupacího setu  100,- Kč/úkon 

10) Administrativa  150,- Kč/hod. 

 

 

 

 

 

 

 

 
------------------------------------------------------ 

Mgr. Marcela Staňková DiS., MBA 

ředitelka střediska 


